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Dispbe sobre condigbes ideais de trabalho
relacionadas ao controle de doencas transmissiveis
em estabelecimentos de assisténcia odontoldgica.

A Diretora Técnica do Centro de Vigilancia Sanitaria, considerando que :

* nos termos da lei 8080, de 19 de setembro de 1990 e da lei complementar 791, de 09 de
marco de 1995,compete a direcdo estadual do Sistema Unico de Saude estabelecer
normas para o controle das acdes e servigos de saude;

e decreto 77052, de 19 de janeiro de 1976, artigo 2°, item IV estabelece que os 6rgaos
estaduais de saude devem observar a adogao, pela instituicdo prestadora de servico de
saude, de meios de protecdo capazes de evitar efeitos nocivos a saude dos agentes,
clientes, pacientes e circunstantes;

e ¢ preocupacao das autoridades sanitarias a determinacdo de medidas eficazes para o
controle de doencgas transmissiveis;

e risco de se contrair infeccoes em estabelecimentos de atendimento odontolégico esta
diretamente ligado a nao observancia de precaugdes universais de biossegurancga;

e a seguranca tanto da equipe de saude bucal como do paciente deve ser preservada da
forma mais conveniente;

e 0s estabelecimentos de assisténcia odontolégica sdo locais onde o controle de doencas
transmissiveis deve ser exercido em carater permanente;

e 0s meios de desinfeccao e esterilizacdo sdo tecnicamente acessiveis aos profissionais
dos estabelecimentos de assisténcia odontolégica;

e ¢ responsabilidade do Cirurgidao-Dentista a orientacdo da equipe de saude bucal na
manutencao do controle de infecces na pratica odontolégica;

e 0s componentes da equipe de saude bucal estdo em risco constante de contrair doencas
transmissiveis no exercicio de suas fungoes.

Baixa a presente Portaria, para estabelecer procedimentos no controle de doencas
transmissiveis em estabelecimentos de assisténcia odontolégica do Estado de Sao Paulo.
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CAPITULO |
DAS DEFINICOES

Artigo 12 - Para efeito desta Norma Preconizadora, as expressoes técnicas serdao assim
definidas:

I - Limpeza e/ou descontaminagdo: remogao mecanica e/ou quimica da sujidade, visando a
remocdo de residuos orgéanicos, realizada anteriormente a desinfeccdo e a
esterilizacao;

Il - Desinfeccao: processo de destruicdo de microrganismos em forma vegetativa, mediante
a aplicacdo de agentes quimicos e/ou fisicos;

lll - Esterilizag&o: processo de destruicdo de todas as formas de vida microbiana, mediante
aplicagdo de agentes fisicos e/ou quimicos;

IV - Artigos criticos: sdo aqueles que penetram através da pele e mucosas, atingindo teci-
dos subepiteliais;

V - Artigos semicriticos: sdo aqueles que entram em contato com a pele nao integra ou com
mucosas integras;

VI - Artigos ndo-criticos: sdo aqueles que entram em contato apenas com a pele integra do
paciente;

VII- Antissepsia: procedimento que visa o controle de infec¢é@o a partir do uso de substancias
microbicidas ou microbiostaticas de uso na pele ou mucosa.

CAPITULO Il
DOS PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA, DA DESINFECCAO E DA ESTERILIZACAO

Artigo 22 - Todos os equipamentos, instrumentais, materiais e utensilios utilizados nos
estabelecimentos de assisténcia odontoldgica terao, obrigatoriamente, que ser submetidos a
processo de esterilizagdo, desinfeccédo ou limpeza, de acordo com sua finalidade.

Paragrafo Unico - Os procedimentos para cumprimento destas exigéncias sdo os previstos
nos anexos |, Il e lll, parte integrante desta Portaria.

Artigo 32 - Deve ser realizada limpeza em todos os artigos ndo-criticos e nas superficies
como pisos, paredes, portas, janelas e moveis, tanto no local de atendimento como no local
de recepgao de pacientes.

Paragrafo Unico - A limpeza deve ser feita com fricgdo mecanica, utilizando-se agua e
sabdo, conforme indicacao.

Artigo 42 - Os estabelecimentos de assisténcia odontoldgica que possuir em aparelhos de ar
condicionado deverdo manté-los limpos providenciando a troca de filtros periodicamente de
forma adequada.

Artigo 52 - O processo de esterilizacao deve ser utilizado para todos os artigos criticos ou
semicriticos em uso no estabelecimento de assisténcia odontologica.
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Paragrafo Unico - A realizagdo da esterilizagdo s6 podera ser executada por servigcos de
terceiros especialmente organizados para este fim, desde que o mesmo apresente o
respectivo alvara de funcionamento do 6érgao sanitario competente.

Artigo 62 - Os agentes fisicos sdo o meio mais eficiente, de menor toxicidade e de menor
custo de esterilizagéo.

Artigo 72 - 0 processo de esterilizagdo, através de vapor saturado sob pressao é obtido com
0 uso da autoclave devendo ser observadas as seguintes relacoes:

a) exposicdo por 30 (trinta) minutos a uma temperatura de 1219C, em autoclaves
convencionais (uma atmosfera de pressao).

b) exposicdo por 15 (quinze) minutos a uma temperatura de 132°C, em autoclaves
convencionais (uma atmosfera de pressao).

C) exposicédo por 04 (quatro) minutos a uma temperatura de 132°C, em autoclaves de alto
Vacuo;

Paragrafo Unico - O acondicionamento do material a ser esterilizado em autoclave deve ser
feito em pacotes individuais, envolvidos por papel KRAFT ou campo de tecido de algodéo
duplo cru.

Artigo 8.2 - O processo de esterilizagao pelo calor seco deve ser realizado através da estufa.

Paragrafo 12 - A estufa deve ter um termostato para manutencgao efetiva da temperatura,
area minima para circulag¢ao interna do ar produzido e um termémetro de bulbo para controle
da temperatura preconizada.

Paragrafo 22 - Os artigos a serem esterilizados em estufa deverdo estar acondicionados de
forma adequada, observando-se o tempo de 01(uma) hora de exposigdo a uma temperatura
de 170° C.

Artigo 92 - E proibido o uso de equipamento a base de radiacdo ultravioleta e ebulidores
como métodos de esterilizagao.

Artigo 102 - Os agentes quimicos somente poderdo ser utilizados como métodos de
esterilizacdo nos casos em que o uso dos agentes fisicos for inviavel tecnicamente.

Artigo 11 - O agente fisico-quimico é de uso restrito a hospitais de grande porte ou
industrias.

Paragrafo Unico - As normas para utilizagdo do 6xido de etileno estdo estabelecidas na
portaria interministerial n.? 4, de 31/07/91, dos Ministérios da Saude e do Trabalho.

Artigo 12 - O instrumental necessario para o funcionamento de qualquer estabelecimento de
assisténcia odontoldgica deve ser compativel com com o processo de esterilizacao adotado
e 0 numero de pacientes a serem atendidos.
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CAPITULO Il
DA ESTOCAGEM E DA CONSERVACAO DO MATERIAL ESTERILIZADO

Artigo 13 - O material esterilizado deve ser estocado em armario fechado, limpo e seco e de
acesso exclusivo dos membros da equipe de saude bucal.

Artigo 14 - Devem ser anotadas nos pacotes ou caixas a data da esterilizagéo e a data-
limite de validade.

CAPITULO IV
DOS PROCEDIMENTOS DE ANTISSEPSIA

Artigo 15 - A lavagem das maos é obrigatoria para toda a equipe de saude bucal.

Paragrafo Unico - Para secagem das maos devem ser utilizadas toalhas de papel
descartaveis ou compressas estéreis.

CAPITULO V
DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

Artigo 16 - Toda a equipe de saude bucal devera observar a utilizagdo de equipamentos de
protecéo individual, evitando o risco de infecgdo ocupacional e de transmissdo cruzada,
durante o atendimento odontolégico.

Paragrafo Unico - Os equipamentos de protegao individual sdo de uso exclusivo ao local de
atendimento odontolégico, sendo seu uso de acordo com o previsto no anexo |V, parte
integrante desta portaria.

Artigo 17 - As luvas devem ser obrigatoriamente usadas sempre que se manipule sangue,
saliva, mucosa ou pele de todos os pacientes, devendo ser trocadas apds o atendimento de
cada paciente.

Paragrafo 12 - As luvas para atendimento clinico devem ser de latex, descontaminadas e
descartadas apos a uso.

Paragrafo 22 - As luvas para atendimento cirdrgico devem ser de latex resistente,
esterilizadas e descartadas ap6és o uso.

Artigo 18 - O pessoal da equipe de saude bucal, responsavel pela lavagem e
descontaminacéao prévia de artigos criticos e semicriticos, deve realizar esses procedimentos
com luvas de borracha resistentes, utilizadas para esta Unica finalidade.

Artigo 19 - E obrigatério o uso de mascaras por todo pessoal da equipe de salde bucal no
atendimento de qualquer paciente, findo o qual, serdo descartadas;

Paragrafo Unico - A méascara deve permitir respiracdo adequada, ter bom conforto, ndo
irritar a pele e nunca ficar pendurada no pescogo.
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Artigo 20 - O avental deve ser utilizado por todo pessoal da equipe de saude bucal no
atendimento de qualquer paciente, devendo ser trocado diariamente ou sempre que ocorrer
contaminacao por fluidos corpéreos.

Paragrafo 12- O uso de avental deve ser restrito exclusivamente ao local de atendimento.

Paragrafo 22 - Apds o uso do avental, o mesmo deve ser colocado em saco plastico para
lavagem.

Artigo 21 - Os protetores oculares devem ser usados sempre que houver possibilidade de
contato com sangue, saliva ou aerossois produzidos na cavidade bucal.

Paragrafo Unico - Os protetores oculares devem possuir vedamento periférico e boa
adaptagao ao rosto.

Artigo 22 - E recomendavel o uso de gorro para todo pessoal da equipe de satde bucal.

CAPITULO VI
DOS CUIDADOS COM MATERIAL DESCARTAVEL

Artigo 23 - Todas as agulhas utilizadas no atendimento odontol6gico devem ser
obrigatoriamente descartaveis.

Paragrafo Unico - A destinacdo final de todo material perfurocortante, tais como agulhas,
laminas de bisturi, brocas, pontas diamantadas, limas endodénticas, deve ser feita em
recipientes de paredes rigidas contendo solucao desinfetante.

Artigo 24 - Todo o material descartavel, tal como sugadores, tubetes de anestésico,
mascara, luvas, gazes, algodao, etc. deve ser desprezado em sacos de lixo com rétulo de
"contaminado”, visto que é proibida a reutilizagdo ou reprocessamento dos mesmos.

Artigo 25 - 0 nao cumprimento desta portaria constituira infracdo sanitaria capitulada na
legislagéo vigente.

Artigo 26 - Esta portaria entrard em vigor na data de sua publicacao.

Artigo 27 - Fica revogada a Portaria CVS n.? 21, de 21/10/93






ANEXO |

METODO, FREQUENCIA E PRODUTOS DE LIMPEZA E/OU DESINFECGCAO DE
SUPERFICIES, DE EQUIPAMENTOS E EM AREAS/LOCAIS DOS
ESTABELECIMENTOS DE ASSISTENCIA ODONTOLOGICA.

LIMPEZA

DESINFECGCAO / DESCONTAMINAGAO

SUPERFICIE

PRODUTO

METODO

FREQUENCIA

PRODUTO METODO

FREQUENCIA

CADEIRA ODONTOLOGICA

H20 + SABAO

FRICCAO

APOS USO

1) ALCOOL
2) HIPOCLORITO

FRICCAO

APOS CONTAMINAGAO

MOCHO ODONTOLOGICO

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO

REFLETOR

ALCOOL FRICCAO

APOS USO

COBRIR ALCAS COM INVOLUCROS APROPRIADOS

BANCADAS

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO

ALCOOL FRICCAO

DIARIO

ESTUFA

H20 + SABAO

FRICCAO

SEMANAL

AUTOCLAVE

H20 + SABAO

FRICCAO

SEMANAL

UNIDADE AUXILIAR (CUSPIDEIRA)

ALCOOL FRICCAO

APOS O USO

APARELHO DE SUCCAO

H20 + SABAO

SUCCAO

DIARIO

COBRIR PONTA DA MANGUEIRA COM INVOLUCRO APROPRIADO

AP.DE SUCCAO (RECIPIENTE)

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO

HIPOCLORITO 20% DO VOL. RECIPIENTE

DIARIO

EQUIPO ODONTOLOGICO

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO

PONTAS (ALTA ROTACAO, MICROMOTOR,
BAIXA ROTACAO, SERINGA TRIPLICE)

GLUTARALDEIDO FRICCAO

APOS O USO

COBRIR COM INVOLUCROS APROPRIADOS

MESA AUXILIAR

ALCOOL FRICCAO

APOS O USO

COBRIR HASTE COM INVOLUCRO APROPRIADO

COMPRESSOR

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO

AMALGAMADOR

H20 + SABAO

FRICCAO

SEMANAL

APARELHO FOTOPOLIMERIZADOR

H20 + SABAO

FRICCAO

APOS O USO

COBRIR PONTA COM INVOLUCRO

APROPRIADO

APARELHO DE ULTRA SOM

H20 + SABAO

FRICCAO

APOS O USO

COBRIR PONTA COM INVOLUCRO

APROPRIADO

ARMARIOS

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO

RALOS

H20 + SABAO

FRICCAO

SEMANAL

PIAS / SIFAO

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO

PISOS

H20 + SABAO

FRICCAO

DIARIO
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TIPO DE MATERIAL E METODO PARA PROCESSAMENTO DE ARTIGOS ODONTOLOGICOS

ARTIGO

TIPO DE MATERIAL

ANEXO I

METODO

12 OPCAO

22 OPCAO

INSTRUMENTAL

METAL

ESTERILIZAGAO

AUTOCLAVE

ESTUFA

CAIXAS

METAL

ESTERILIZACAO

AUTOCLAVE

ESTUFA

BANDEJAS

METAL

ESTERILIZAGAO

AUTOCLAVE

ESTUFA

BROCAS

METAL

ESTERILIZACAO

AUTOCLAVE

ESTUFA

LIMAS ENDODONTICAS

METAL

ESTERILIZAGAO

AUTOCLAVE

ESTUFA

PONTAS POLIMENTO

METAL / PEDRA

ESTERILIZAGAO

AUTOCLAVE

ESTUFA

MOLDEIRAS

BORRACHA

ESTERILIZACAO

AUTOCLAVE

GLUTARALDEIDO

METAL

ESTERILIZAGAO

AUTOCLAVE

ESTUFA

PLASTICO

ESTERILIZACAO

AUTOCLAVE

GLUTARALDEIDO

MEDICAMENTOS

PO

ESTERILIZAGAO

ESTUFA

OLEO

ESTERILIZACAO

ESTUFA

GAZE

TECIDO

ESTERILIZAGAO

ET.O.

ESPELHO BUCAL

ESPELHO / METAL

ESTERILIZACAO

ESTUFA

PLACA/POTE/DAPPEN

VIDRO

ESTERILIZAGAO

AUTOCLAVE

VIDRO

DESINFECCAO

ALcooL

GLUTARALDEIDO

PLASTICO/PVC

DESINFECGAO

* OXIDO DE ETILENO: PROCESSO DE ESTERILIZAGAO USADO NA INDUSTRIA.
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ALCooL

GLUTARALDEIDO




ANEXO Il

PROCEDIMENTOS INDICADOS PARA DESINFECCAO DE MOLDAGEM E MODELO,
DE ACORDO COM MATERIAL EMPREGADO

MATERIAL

DESINFETANTE

TECNICA

SILICONAS

GLUTARALDEIDO 2%

IMERSAO

MERCAPTANAS

GLUTARALDEIDO 2%

IMERSAO

POLIESTER

HIPOCLORITO DE SODIO 1%

FRICGCAO

ALGINATOS

GLUTARALDEIDO 2%
HIPOCLORITO DE SODIO 1%

FRICCAO / IMERSAO

GESSO

HIPOCLORITO DE SODIO 1%

FRICCAO

HIDROCOLOIDE REVERSIVEL

MATERIAL E PROCEDIMENTO

NAO ENCONTRADO ATE O MOMENTO

ANEXO IV

INDICADO PARA

USO DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL (E.P.l.)

E.P.l.

MATERIAL

PROCEDIMENTO

LUVA CIRURGICA

LATEX

DESCARTAVEL

LUVA DE PROCEDIMENTO

LATEX

DESCARTAVEL

LUVA DE LIMPEZA

BORRACHA

DESINFECCAO COM ALCOOL

MASCARA

DESCARTAVEL

DESCARTAVEL

TECIDO

ESTERILIZACAO EM AUTOCLAVE

AVENTAL

DESCARTAVEL

DESCARTAVEL

TECIDO

LAVAGEM COM AGUA E SABAO

PROTETOR OCULAR

PLASTICO DESINFECCAO

C/ ALCOOL OU GLUTARALDEIDO

DESCARTAVEL

DESCARTAVEL

GORRO

TECIDO
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LAVAGEM COM AGUA E SABAO



